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17. KIELER PROKTOLOGISCHES
SYMPOSIUM -
VON DER PRAXIS FUR DIE PRAXIS

< Fortbildung
KIEL

17:00 - 20:00 U

Mittwoch, 13. November 2024

Veranstalter

Proktologische Praxis Kiel
Beselerallee 67 | 24105 Kiel




VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie ganz herzlich ein zum nunmehr 17. Kieler
Proktologischen Symposium - von der Praxis fUr die Praxis.

Dieses Jahr war und ist fur alle arztlich Tatigen gepragt von
vielen gesundheitspolitische Veranderungen. Wir alle waren
durch die zahlreichen z.T. sehr einschneidenden Neuerungen
gezwungen, Sprechstunden, Ablaufe, perioperatives Manage-
ment und auch die Kommunikation mit den Patient*innen an-
zupassen. Und die Entwicklungen halten an und werden sicher
auch das kommende Jahr pragen, wie bereits angekindigt.
Die Sorgen und Beschwerden der Patient*innen hingegen
bleiben gleich.

Wir haben versucht, flr Sie ein abwechslungsreiches Pro-
gramm zusammenstellen, das ganz unterschiedliche Themen
der Koloproktologie beleuchtet: Blutungen im Bereich des
Anorektums sind fur die meisten Betroffenen ein alarmieren-
des Symptom. Die Ursachen sind vielfaltig, meist harmlos.

Die GrUnde fur eine Proktitis sind zahlreich, rein makrosko-
pisch auf die Genese zu schlieen, ist nur selten moglich. Der
Algorithmus zur Therapie des Sinus pilonidalis hat sich in

den vergangenen Jahren geandert, gro3e sekundéar heilende
Wunden mit langwierigen Verlaufen sollten mittlerweile die
Ausnahme sein. Die postoperative Behandlung nach proktolo-
gischen Operationen ist meist einfacher als gemeinhin
angenommen, die hauptsachliche Verantwortung fir eine
gute Wundheilung liegt bei den Patient*innen selbst. Immer
mehr Operationen mUssen ambulant durchgefUhrt werden,
was insbesondere flr die operative Therapie von Hdmorrhoi-
den gilt. Dies hat Implikationen auf die Wahl der OP-Technik,
die Patientengesprache und die postoperative Betreuung. Die
robotische Chirurgie verbreitet sich immer mehr, insbeson-
dere bei kolorektalen Eingriffen. Sie bietet viele Vorteile, ist
technisch faszinierend, bringt jedoch auch Herausforderungen
in der Ausbildung mit sich.

Wie in der Vergangenheit soll das Symposium aktuelle und
evidenzbasierte, vor allem aber praxisnahe koloproktologische
Inhalte abbilden. Es richtet sich neben kolorektal und prokto-
logisch tatigen Arzt*innen auch explizit an Kolleginnen und
Kollegen, die sich nicht alltaglich mit Krankheitsbildern und
Therapien aus diesem Bereich befassen. Die Beitrage sind
thematisch und inhaltlich darauf ausgerichtet.

Das Hotel Maritim ist fUr die Veranstaltungen ein schéner Ort.
Neben den Vortragen werden sich hoffentlich, wie auch in all
den zurlUckliegenden Jahren, in der Kaffeepause und beim
Abend-Imbiss viele nette und erkenntnisreiche Gesprache
ergeben. Wir freuen uns drauf.

Im Namen der Veranstalter,

Dr. Hans Peleikis & Prof. Dr. Tilman Laubert

PROGRAMM

17:00

BegriBung

Tilman Laubert (Vorsitz), Kiel

Herr Doktor, es blutet!

Nils Heits, Kiel

Proktitis - das proktologische Chamaleon
Alexander Hendricks, Kiel

Aktuelle Therapie Sinus pilonidalis

Jessica Schneider, Kiel

Besuch Industrieausstellung, Kaffeepause

Wundmanagement nach proktologischen OPs

Volker Kahlke, Kiel

AOP-Katalog - Fortschritt oder Rluckschritt?

Sandra Sauer, Berlin

kolorektale Robotik aktuell

Julius Pochhammer, Kiel

Verabschiedung

Tilman Laubert, Kiel

Ende der Veranstaltung

ANMELDUNG

Information und Anmeldung

Dr. Hans Peleikis / Prof. Dr. med. Tilman Laubert
Proktologische Praxis Kiel

Beselerallee 67 | 24105 Kiel

Tel. 0431 /56 23 56 / FAX 0431/ 56 28 56
E-Mail: termine@proktologie-kiel.de

Um Anmeldung bis zum 25. Oktober 2024
wird gebeten.

Die Veranstaltung wird mit 3 Punkten zertifiziert.

Die Teilnahme ist kostenlos.

VERANSTALTUNGSORT

Maritim Hotel Bellevue,
Bismarckallee 2 | 24105 Kiel

ANFAHRT

Koesterall.
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